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Dog. Dr. Cagla YIGITBAS

Bu dersin amaci, farkli programlardan gelen 6grencilerin birinci basamak saglik
hizmetlerinin toplumsal islevini, koruyucu ve gelistirici saglik yaklasimini ve topluma
hizmet uygulamalarinin temel ilkelerini kavramalarini; toplumun saglik gereksinimlerini
tantyabilmelerini; dezavantajli/riskli gruplara yonelik farkindalik, saglik egitimi ve sosyal
sorumluluk temelli temel diizey uygulama planlari gelistirebilmelerini saglamaktir. Ders,
ogrencilerin ekip calismasi, iletisim, etik duyarlilik, saglik okuryazarligi, kurumlar arasi is
birligi ve toplum yararina proje gelistirme becerilerini desteklemeyi hedefler.

Birinci basamak saglik hizmetlerinin kapsami, topluma hizmet ve sosyal sorumluluk
kavramlari, toplum saglig1 ve sosyal belirleyiciler, toplum tanilama ve gereksinim belirleme,
dezavantajli gruplar, saglik okuryazarligi, etkili iletisim, etik ve mahremiyet, saglig1
gelistirme ve saglik egitimi, okul sagligi, kadin-cocuk sagligi, yasli ve engelli bireylere
yonelik toplum temelli yaklagimlar, kronik hastaliklar, bagimlilik, ruh saghigi, ¢evre sagligi,
afet ve iklim degisikligi baglaminda birinci basamak uygulamalari, topluma hizmet etkinligi
planlama, materyal gelistirme, sunum ve degerlendirme.

(0] Ogrenme Ciktis1
0C-1 Birinci basamak saglik hizmetleri, halk sagligi ve topluma hizmet uygulamalar ile ilgili temel kavramlar1 agiklar.
0C-2 Toplumun saglik gereksinimlerini, saghigm sosyal belirleyicilerini ve dezavantajli/riskli gruplari tanimlar.
0cC-3 Temel diizeyde toplum tanilama, gereksinim belirleme ve sorun dnceliklendirme basamaklarini agiklar.
0C-4 Saglig1 gelistirme, saglik egitimi, farkindalik ve koruyucu saglik hizmetleri i¢in uygulanabilir etkinlik plani hazirlar.
OC-5 Tophllma hizmet etkinliklerinde etik, iletisim, mahremiyet, giivenlik, ekip ¢alismasi ve kurumlar arast is birligi ilkelerini
uygular.
s Okul, aile, yasli, kadin-gocuk, kronik hastalik, bagimlilik ve ¢evre saglig1 gibi alanlarda birinci basamakla iliskili 6rnek
0C-6 .
toplumsal miidahale/farkindalik ¢aligmalari tasarlar.
0C-7 Uygulama siirecini raporlar, ¢iktilarini degerlendirir ve iyilestirme onerileri gelistirir.

Ogretim Yéntemleri Anlatim, soru-cevap, tartisma, 6rnek olay incelemesi, grup ¢alismasi, uygulama plani hazirlama, saha/kurum 6rnegi

Ol¢me Yontemleri

DERS AKISI
Hafta Konular Kaynak/ilgili Boliim

1 Ig)iiir:in tanitimi; OSD yaklagimi, topluma hizmet ve birinci basamak saglik hizmetlerine Ders Notu, Diger kaynaklar

5 B.irinci ba.samak saglik hizmetleri: kapsam, ekip, bagvuru basamaklar ve koruyucu saglik Ders Notu, Diger kaynaklar
hizmetleri

3 Toplum sagligi, sagligin sosyal belirleyicileri ve dezavantajli/riskli gruplar Ders Notu, Diger kaynaklar

4 Toplum tanilama, gereksinim belirleme ve saglik sorunlarini dnceliklendirme Ders Notu, Diger kaynaklar

5 Saglik okuryazarligy, etkili iletisim, kiiltiirel duyarlilik, etik ve mahremiyet Ders Notu, Diger kaynaklar

6 Saglig1 gelistirme ve saglik egitimi: hedef grup, mesaj, yéntem ve materyal se¢imi Ders Notu, Diger kaynaklar

7 Okul sagligi, cocuk ve ergenlere yonelik toplum temelli ¢aligmalar Ders Notu, Diger kaynaklar

8 ARA SINAV

9 Kadin, gebe, lohusa ve aile sagligina yonelik toplum temelli ¢alismalar Ders Notu, Diger kaynaklar

10 Yasli, engelli ve kronik hastalig1 olan bireylere yonelik toplum temelli caligmalar Ders Notu, Diger kaynaklar

11 Bagimlilik, ruh saghigi, siddet, ihmal/istismar ve sosyal risklere toplum temelli ¢aligmalar Ders Notu, Diger kaynaklar

12 Cevre sagligy, afet, iklim degisikligi ve toplum giivenligi baglaminda toplum temelli Ders Notu, Diger kaynaklar
calismalar

13 Topluma hizmet uygulamasi planlama: amag, hedef, faaliyet, is birligi, izin ve risk yonetimi | Ders Notu, Diger kaynaklar

14 Ogrenci grup calismalari: egitim/farkindalik materyali ve uygulama taslag: gelistirme Ders Notu, Diger kaynaklar

15 Ogrenci sunumlart: toplum hizmeti uygulama plani, degerlendirme 6lgiitleri ve Ders Notu, Diger kaynaklar

degerlendirme, 6grenci sunumu, brosiir/poster/dijital materyal gelistirme.
Ara sinav, topluma hizmet uygulama plani/6dev-sunum, y1l sonu smavi.

stirdiiriilebilirlik



16 YIL SONU SINAVI

KAYNAKLAR

Ogretim elemani tarafindan hazirlanacak yazih ve dijital ders notlar;; OSD Y 6nergesi; birinci basamak saglik
Ders Notu hizmetleri, halk sagligi, saglig1 gelistirme ve topluma hizmet uygulamalar ile ilgili ulusal/uluslararasi

rehberler, resmi kurum raporlari, saha/atdlye formlari.

T.C. Saglhk Bakanhgi, Halk Saghg1 Genel Miidiirliigii, Diinya Saglik Orgiitii, UNICEF, TUIK, Aile ve Sosyal
Diger Kaynaklar Hizmetler Bakanligi, yerel yonetimler ve ilgili sivil toplum kuruluslarinin raporlari; birinci basamak, toplum

saglig1, saglik egitimi ve saglig1 gelistirme alanindaki giincel hakemli makaleler.

DEGERLENDIRME SiSTEMi

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 30
Topluma hizmet uygulama plani / 6dev-sunum 1 10
Y1l sonu sinavi 1 60
Toplam 100
Y1l i¢inin Basariya Orani 40
Finalin Bagariya Orani 60
Toplam 100
ISYUKU HESAPLAMA
Etkinlik SAYISI s Viikii Siiresi (Saat) T"P”‘(‘g‘a?t)Y“k“
Derse Katilim (Sinav haftasi harig) 14 2 28
Ara Sinav 1 1 1
Yariyil Sonu Sinavi 1 1 1
Ara Smav Icin Bireysel Calisma 1 5 5
Yariyil Sonu Smavi Igin Bireysel Calisma 1 7 7
Topluma Hizmet Uygulama Plan1 / Odev Hazirhig 1 8 8
Grup Sunumu ve Materyal Hazirlig 1 5 5
GENEL TOPLAM iS YUKU SAATI 55
DERSIN AKTS KREDiSi 2
Hazirlayan: Dog. Dr. Cagla YIGITBAS IMZA VE KASE
Boéliim Bagkani : Dog. Dr. Cagla YIGITBAS IMZA VE KASE

Dekan/Miidiir : Prof. Dr. Aysegiil CEBI IMZA VE KASE



